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SAINT-GEZRVAIS
MONT-BLANC

LA DESTINATION ENGAGEE QUI VOUS FAIT DU BIEN

Il'y a des endroits ou I'on vient pour skier. Et d'autres ou I'on revient aussi
pour respirer.

Saint-Gervais Mont-Blanc, c'est 'histoire d'un lieu qui ne s'endort jamais,
méme lorsqu'il est recouvert d'un épais manteau neigeux. C'est un vrai
village savoyard, avec ses écoles, ses marchés, ses habitants, sa vie. Une
destination de montagne historique, vivante et vibrante, au pied du géant
des Alpes.

Ici, on prend de la hauteur sans perdre le nord : les débutants y trouvent
des pentes douces et panoramiques pour glisser a leur rythme, les plus
aguerris filent vers les sommets du domaine Evasion Mont-Blanc, I'un
des plus vastes des Alpes. Et pour ceux qui préférent la contemplation a la
compétition, le Tramway du Mont-Blanc vous embarque dans un voyage
au sommet, a flanc de poésie.

Mais Saint-Gervais, c’est aussi un autre tempo. Un temps pour soi. Une
respiration. Aux Thermes bicentenaires, I'eau thermale soigne les peaux,
apaise les esprits et inspire une nouvelle génération de soins, entre haute
technologie et expertise dermatologique. C'est la seule destination des
Alpes francaises a étre a la fois station de ski et station thermale.

Et comme l'altitude n'empéche pas I'engagement, la destination multiplie
les actions concrétes pour un tourisme plus durable : navettes 100 %
électriques, ascenseurs urbains, énergies renouvelables, réduction des
déchets, mobilité douce récompensée... Le tout dans une approche sincere,
collective, a échelle humaine. Label Flocon Vert a I'appui.

Enfin, I'hiver a Saint-Gervais, c’est une culture qui s'exprime aussi bien dans
I'assiette que sur les murs d'une maison forte du Xllle siecle. Des restaurants
de village aux tables d'altitude, des expositions contemporaines aux
concerts classiques, la station fait dialoguer terroir et talents, modernité
et mémoire.

AUTHENTIQUE, ENGAGEE, INSPIRANTE ET PROFONDEMENT HUMAINE
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Un hiver durable, une montagne accessible

Bienvenue a Saint-Gervais, une destination alpine qui allie tradition,
dynamisme et excellence pour un hiver placé sous I'engagement et le
bien-étre.

A chaque saison, Saint-Gervais innove pour offrir une expérience unique,
respectueuse de son environnement et toujours plus accessible. Cet hiver
encore, notre engagement se concrétise avec des aménagements pensés
pour faciliter I'accés a la montagne, préserver son authenticité et enrichir
I'expérience de chacun.

Les visiteurs peuvent profiter du domaine Evasion Mont-Blanc qui, avec ses
450 km de pistes, offre aux skieurs de tous niveaux un terrain idéal pour
s'exprimer face au Mont-Blanc. Le domaine Les Houches / Saint-Gervais,
quant a lui, propose 55 km de pistes, au coeur d'un environnement naturel
préservé et face a des panoramas a couper le souffle. Que vous soyez skieur
débutant ou confirmé, randonneur en raquettes ou amateur de sensations
fortes, chacun trouvera ici un terrain d’évasion a son pied.

La télécabine de I'Alpin, inaugurée en janvier 2025, devient un atout majeur
pour la saison d’'hiver. Elle permet de rejoindre facilement le départ des
pistes depuis le bourg de Saint-Gervais, en lien direct avec le Valléen, qui
assure la liaison depuis la gare du Fayet, et ce en quelques minutes a peine.
Une mobilité douce et efficace.

Coté bien-étre, les Thermes de Saint-Gervais poursuivent leur
développement, offrant aux visiteurs une parenthese de sérénité face
au Mont-Blanc. Et pour prolonger cette immersion hivernale, une
programmation culturelle riche et conviviale vient rythmer la saison :
marchés, concerts, spectacles et événements sportifs s'invitent dans tous
les quartiers de la commune.

Saint-Gervais, c'est aussi I'esprit de montagne dans toute sa diversité,
porté par des habitants passionnés qui font vivre ce territoire avec coeur et
engagement.

Nous vous invitons a découvrir cette nouvelle saison, qui conjugue nature,
sport, culture et bien-étre dans un cadre exceptionnel.

Tres bel hiver a tous,
A trés bientét a Saint-Gervais !
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PAR LA ROUTE
A4OQ, sortie 21 - Le Fayet

Le centre-ville de Saint-Gervais est a
seulement 6km de la sortie d’autoroute

= PARLE BUS
Con Au départ d'Annecy,
Bellegarde ou Genéve

[nA

Geneéve: 1h
Annecy : 1h10
Lyon : 2h30

Paris : 5h30
Haute-Savoie 16

&&]
boog
PAR LE TRAIN Mont Blanc , HOTELS
Gare SNCF
SAINT-GERVAIS LE FAYET GSAINT = NID
TGV direct depuis Paris : 5h45 ’ 1
|

27 000 75
LITS TOURISTIQUES RESTAURANTS

ERVAI Sl
Train direct depuis Genéve : Th45

MONT-BLANC
(L3 Léman Express)
Train depuis Annecy : Th30

LE BON PLAN BELLEVUE , Mo
1800M ! ~eee

Des réductions Seeeo
de 10% sont ' -* LE PRARION
appliquées aux ’,’ - 1969M \
forfaits de ski S - \
Evasion journée i /‘ \\
achetés* par les OM e~ \
usagers venus en w VY. AINE sK \

1ge G IAB '
train ! ERVAIS LE

\
PAR LAVION
Depuis I'aéroport de Genéve : Th
Depuis I'aéroport de Lyon : 2h20

*Offre cumulable avec toutes les promos en cours
sur présentation en caisse d’un billet de train TER
ou Léman Express (dujour méme ou de la veille).
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SAINT-GERVAIS EN CHIFFRES

‘Il 807 M D’altitude au point culminant
le sommet du Mont-Blanc
La température naturelle de I'eau

39°C thermale aux Thermes de Saint-Gervais
Mont-Blanc

De pistes de ski alpin sur le domaine

LOO KM Evasion Mont-Blanc et 50 km sur le

domaine Les Houches - Saint-Gervais

30 KM De pistes de fond

20 KM De pistes de ski de randonnée balisée

15 KM Diitinéraires raquettes

SAINT-NICOLAS

DE VEROCE

_e1830M

EVASION o

1
N
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UNE MONTAGNE EN
MOUVEMENT

ARRIVER A SAINT-CERVAIS SANS VOITURE,
C'=ST POSSIBLE
ET MEME ENCOURAGE

Depuis la gare SNCF du Fayet, les voyageurs rejoignent le coeur de la station via le Valléen,
transport par cable innovant, avant d'enchainer avec la télécabine de I'Alpin pour filer
directement vers les pistes. Une entrée en matiére a I'image de la station : fluide, décarbonée,
visionnaire.

FLOCON VERT
LA MONTAGNE ENGAGEE

A Saint-Gervais, le tourisme durable est une réalité vécue au quotidien. Labellisée 2 Flocons
Verts, la commune fait figure de référence parmi les destinations de montagne engagées,
grace a une politique ambitieuse et concréte menée depuis plusieurs années.

Cet engagement s'appuie sur une dynamique collective qui réunit les acteurs du territoire :
domaines skiables, Tramway du Mont-Blanc, Thermes, hoteliers...

Energies renouvelables, mobilités douces, rénovation des infrastructures, réduction de I'impact
environnemental des activités touristiques... des réalisations qui bénéficient tant aux habitants
qu'aux vacanciers en séjour. A Saint-Gervais, le développement durable progresse saison aprés
saison, avec sérieux et détermination.

= g N NN ZN g g
L= SOLEN. COMMIE ALLIE
Panneaux solaires sur le toit de la patinoire, ombriéres photovoltaiques au parking du
stade... En 2025,‘Ia commune atteindra une production annuelle de prés de 300 MWh sur ses
infrastructures. A noter : 62 % de I'eau chaude de la piscine provient déja du solaire. Parfaitement

intégrés a lI'environnement, ces investissements jouent pourtant un réle majeur dans la sobriété
énergétique de la destination.

SE [ Hiver 2025-2026 ] Page 8

ADOPT"I SPOT
MONTRER LE BON GESTE

En juin 2025, Saint-Gervais a lancé son 1" ramassage Adopt'l Spot au Mont d'Arbois, un programme de science
collaborative a travers laquelle la destination s'engage a faire au moins 2 ramassages annuels d'ordures. Bilan : en
une journée 107 litres de déchets ramassés, 12,7 kg au total, par les équipes de l'office de tourisme, des remontées
mécaniques et du restaurant d'altitude. Un geste fort, collectif, a pérenniser.

L'EAU THIERMALE
RESSOURCE A DOUBLE EFFET

Connues pour leurs bienfaits dermatologiques, les eaux thermales de Saint-Gervais ne se contentent pas de
prendre soin des peaux sensibles. Elles sont également utilisées pour produire de la chaleur, directement
réinjectée dans le fonctionnement des Thermes. Une boucle énergétique vertueuse qui allie bien-étre, efficacité
et réduction de I'impact carbone. Preuve que, méme sous la surface, la montagne agit pour demain.

UNE MOBILITEE QUI CHANGE TOUT

2024 marque un tournant : la commune de Saint-Gervais met en service deux ascenseurs pour le transport public
al'lannée.

L'ascenseur des Thermes, innovant, écologique et inclusif, favorise les mobilités douces en reliant le parc
thermal du Fayet au centre de Saint-Gervais.

Le Valléen, rapide et décarboné, relie la gare SNCF du Fayet au centre de Saint-Gervais et la télécabine
I'Alpin, en a peine 5 minutes.
Aux arrivées des lignes TGV, TER mais également du Léman Express en provenance de Genéve et du Mont-
Blanc Express en provenance de Martigny dans le Valais suisse et de Chamonix, cette remontée fait de Saint-
Gervais la seule station de montagne francgaise accessible quotidiennement en télécabine depuis les grands axes
ferroviaires.

DU PRIZ T DU SiENS
POUR LA PRESERVATION DU MONT-BLANC

Véritable lieu de vie et destination 4-saisons, Saint-Gervais a a coeur de donner du sens a ses actions. Elle évolue
en toutes saisons vers une montagne plus sobre, plus accessible et toujours plus visionnaire... Avec pour preuve
plusieurs distinctions récentes :

Prix coup de coeur du Grand Prix des Maires 2024 (mobilité & aménagement - RMC BFM)
Mountain Tourism Award 2025 d'Alpipro (catégorie Montagne Zéro Carbone)

Prix spécial de I'innovation au Salon des Maires 2024

Global Achievement Award décerné lors des Snow Awards a Bruxelles en 2024




LHIVER ROULE EN VERT

A Saint-Gervais, méme en plein hiver, la mobilité reste fluide et responsable. Les Facilibus, des navettes 100 % écologiques
et gratuites, sillonnent la station toute la journée - 7j/7 de 7h a 20h - pour relier le village, les hameaux et les remontées
mécaniques.

Un réseau propre et pratique, accessible toute la saison d’hiver, pour skier, sortir ou se déplacer sans contrainte... et avec
un impact environnemental réduit. Une initiative pionniére en montagne, qui montre que la transition écologique peut
aussi rimer avec grand froid.

Navettes gratuites — accés libre dans la limite des places disponibles.
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Saint-Gervais peut compter sur une production hydroélectrique locale particulierement significative. Réparties sur
plusieurs sites du territoire, les centrales permettent d'alimenter I'équivalent de prés de 40 000 habitants chaque
année, tout en réduisant fortement les émissions de CO, :

Centrale du Fayet : 50 GWh/an = 20 000 habitants /2 480 t de CO, économisées
Centrale des Rateaux : 20 GWh/an =9 000 habitants /1033 t de CO, économisées
Centrale de Bionnay : 11 GWh/an = 4 700 habitants /538 t de CO, économisées
Centrale de Miage : 9 GWh/an = 4 400 habitants / 525 t de CO, économisées
Une force tranquille, naturelle et efficace, qui fait de I'énergie un atout stratégique pour le territoire.
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Ici, les nouveautés ne sont pas des effets d'annonce, mais des marques de caractere. Elles racontent une
station qui avance avec son temps, sans jamais tourner le dos a ce qu’elle est : un vrai village de montagne,
habité, engagé, ouvert sur le monde et fier de ses racines.

Cet hiver encore, Saint-Gervais innove avec sens : pour mieux accueillir, mieux relier, mieux partager.
QUu'il s'agisse d'améliorer I'acces aux pistes, de créer de nouveaux espaces de convivialité, de tisser
des liens a l'international ou de réinventer les soirées en altitude, chague nouveauté vient renforcer
I'expérience singuliére d’'un hiver a Saint-Gervais : un hiver qui fait du bien, et qui a toujours un coup

d’avance.

VERSION SAINT-GERVAIS

Skis aux pieds le jour, jetons en main le soir ! A Saint-
Gervais, le Casino Tranchant s'offre une nouvelle
facade cet hiver, sans jamais baisser rideau. Pendant
les travaux de rénovation extérieure, les jeux - qu'ils
soient électroniques ou traditionnels - continuent a
faire des émules: nouveaux jeux, nouvelles ambiances,
et toujours une programmation festive avec tombolas,
soirées musicales... Le réveillon du 31 décembre se vit
ici au coeur de la salle des machines, avec DJ set, lots a
gagner et ambiance effervescente.

Et pour les petits creux a toute heure : restauration
rapide et bar sur place. Qu'on se le dise, a Saint-
Gervais, le ski n'est pas le seul frisson a expérimenter.

Loin des clichés, ce spot confidentiel cultive un esprit
convivial.

Ouvert 365 jours par an, le casino reste un
incontournable... méme sans jackpot.

DOSSIER DE PRESSE [ Hiver 2025-2026 ]

DU 1R JANVIER
AU 6 AVRIL 2026

Prendre un bon bol d'air, enfiler ses raquettes,
et partir a la rencontre d'un moment suspendu :
I’Apéro Yourte s'invite aux Communailles, I'un des plus
beaux belvédeéres sur le Mont-Blanc.

A 1 450 m d'altitude, quand la lumiére décline, le Mont-
Blanc rosit et la yourte s'illumine. A [l'intérieur, chaleur
boisée, ambiance feutrée et apéritif local réchauffent les
coeurs. Pour les plus gourmands, place a la Fondue Yourte
(les jeudis) : une fondue au fromage 100 % terroir servie au
coin du poéle, aprés une courte marche sous les étoiles.
Raquettes et batons sont fournis, rires garantis.

Départ a 17h le mardi (Apéro) —17h30 le jeudi (Fondue)
Apéro Yourte : 40 € - Fondue Yourte : 60 €
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SAINT-GEERVAIS & 7AMANOUCH

DE LA FONDUE AU SUSHI, LA CORDEE EST
EN EBULLITION

Rapprochées par leurs nombreux points communs, les communes
de Yamanouchi (Japon) et Saint-Gervais (France) sont désormais liées
par un jumelage officiel concrétisé par un Protocole d’Amitié et de
Coopération Mutuelle. Toutes deux des stations de sports d'hiver et
des destinations thermales prisées, elles sont aussi engagées dans
le développement d'un tourisme durable et écoresponsable. Afin
d'inscrire ce jumelage et partenariat dans la durée, de nombreux
projets communs portant sur 7 thémes d'échanges seront menés de
front:

Domaines skiables : échange d'expertises et d'expériences sur
la gestion et le développement des domaines skiables,
Thermalisme et bien-étre : échange d'expertises sur
la gestion de l'eau thermale, les produits a base d'eau
thermale et les soins du corps et du visage,

Jeunesse et éducation : échanges entre les classes
maternelles, primaires et secondaires, et avec le Conseil
des Enfants,
Culture : valorisation du patrimoine et de la culture pour
faciliter la compréhension mutuelle entre les habitants
des deux villes,
Gastronomie : échanges de chefs et de traditions
culinaires par la promotion des spécialités locales,
Tourisme : échanges d'expertises entre les Offices de
tourisme et promotion réciproque des destinations,
Sports : échanges d'expériences et de compétences entre
les sportifs et les professionnels de la montagne des deux
destinations.

SAINT-GERVAIS SOUS LE
SAKURAS

vmi DU 27 MARS
" Au 10 AVRIL 2026

Fruit de cette amitié franco-japonaise, ce festival unique qui célebre
la culture, les arts et la gastronomie japonaise est de retour pour une
2¢ édition. Au programme : ateliers linguistiques, conférences sur
I'histoire et les mythes du Japon, expositions immersives, spectacles,
gastronomie et traditions ancestrales transporteront le public au pays
du Soleil-Levant.
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https://casino-saint-gervais.fr/

LA PRINCESSE ENTRE DANS
UNE NOUVELLE iZREE

La télécabine de la Princesse figure parmi les remontées
emblématiques du domaine Evasion Mont-Blanc. Ses
cabines blanches permettent de relier Demi-Quartier au
Mont d'Arbois (Saint-Gervais) en seulement 10 minutes.
C'est désormais la Société des Téléportes Bettex Mont
d'Arbois (STBMA) qui assurera I'exploitation de la
télécabine ainsi que du domaine skiable de la Princesse
via sa filiale dédiée - Princesse SAS - et ce, jusqu'en 2049.
Les équipes sont dores et déja mobilisées, les
opérations de maintenance sont en cours, et un premier
investissement structurant sera engagé deés cette saison :
'enneigement de la piste principale, la Prapacot. Le
parking situé au pied de la télécabine fera aussi I'objet
d'un réaménagement afin d'optimiser Il'accueil et de
fluidifier le parcours client.

Page 14
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A Saint-Gervais, I'hiver ne se vit pas
seulement skis aux pieds. Il se célébre

5 ; 5 _L\ 5 _!\ 5 _!_ T gy
é:\ig:l\‘%zi‘/‘éz\‘ 5‘3 en famille, en musique, en Ilumiere.

& AN

Dans les rues, sous les étoiles ou au coin
d'un théatre, la station cultive l'art de

rassembler. A travers des animations
hebdomadaires ou des événements
signature, la montagne  devient

LA MONTAGNE EN FETE, TOUT L’HIVER scéne vivante, vecteur de tradition et

d’émotion.

IMATIONS

PETITS PLAISIRS
& GRANDS RENDEZ-VOUS
DIMANCHE TOUT EST PERMIS

Chaque dimanche, la station accueille comme a la maison:

Traditionnel Pot de bienvenue au Bettex en fin de matinée
Concert a 18h en coeur de village, pour lancer la semaine sur une belle
note.

MARDI GLACE, MARMOTTE ADOREE

Rendez-vous a la patinoire avec Charlotte la marmotte,
mascotte de la station, pour un moment givré a vivre en
famille : jeux sur glace, rires garantis, de 10h a 12h.

MERCREDI DES ENFANTS

15h30 - 17h30 : Ateliers créatifs a La Cure

18h : Spectacle jeune public au théatre Montjoie
(marionnettes, magie, concerts éducatifs...).

Chague mercredi, les petits ont leur grande scene.

DESCENTES AUX FLAMBEAUX & AUTRES
SURPRISES

Moments de pure magie a la tombée du jour, les descentes aux flambeaux
(dates a venir) font scintiller les pentes et les yeux. Et tout au long de I'hiver,
place a des animations familiales ludiques et originales : sculpture sur
glace, construction d'igloos, jeux géants... Chaque semaine réserve son lot de
surprises.

DOSSIER DE PRESSE [ Hiver 2025-2026 ] Page 16

im's | =g GRANDS
’ TEMPS FORTS

l 19 OCTOBRE 2025

FOIRE AGRICOLE

Le village célébre le terroir, I'élevage et les savoir-faire d'altitude. Une
journée pour flaner, goQter, rencontrer et redécouvrir les traditions
montagnardes au coeur de Saint-Gervais.

[ I 20 & 21 DECEMBRE 2025

MARCHE DE NOEL

Ambiance féérique garantie : chalets en bois, Pére Noél, douceurs de
saison et animations magiques. Un Noél de carte postale, version
montagnarde.

[ Il 23 AU 31 DECEMBRE 2025

LUMIERES SAINT-GERVAIS MONT-BLANC

La semaine la plus brillante de I'année ! llluminations artistiques,
installations lumineuses et magie urbaine transforment le village
en Vvéritable féérie hivernale. Un spectacle a ciel ouvert, chaque soir
différent.

REVEILLON DU NOUVEL AN

Un rendez-vous dans le village pour célébrer 2026 ensemble : ambiance
festive, animation musicale, pot de I'amitié, et des veeux a la pelle.

FESTIVAL D’HIVER GAUTIER CAPUCON

Trois soirées de concerts classiques, des tables rondes et des ateliers
pour un rendez-vous artistique et sensible. Une parenthése musicale

d’'exception, entre passion et partage, dans un écrin alpin.

SAINT-GERVAIS SOUS LES SAKURAS

Quand les cerisiers du Japon fleurissent au pied du Mont-Blanc, c'est
toute la station qui s'ouvre a l'ailleurs. Pour sa 2¢ édition, ce festival
franco-japonais unique célébre I'amitié entre Saint-Gervais et sa ville
1 Jjumelle Yamanouchi. Expositions immersives, ateliers, gastronomie
| hippone, spectacles et rituels ancestraux invitent a un voyage sensoriel
» et poétique au pays du Soleil-Levant. Une parenthése culturelle
inattendue, entre neige fondante et fleurs en éveil.
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1SS, RAN
& EVASION

SKI ALPIN EN MAJESTE

Si les 55 km de pistes du domaine skiable Les Houches - Saint-Gervais
suffisent largement a combler les skieurs intermédiaires, c'est aussi la porte
d’entrée du domaine skiable Evasion Mont-Blanc. 400 km de pistes répartis
entre Saint-Gervais Mont-Blanc, Megeéve, Saint-Nicolas de Véroce, Combloux,
La Giettaz, Les Contamines Montjoie et Hauteluce, de quoi satisfaire méme
les plus téméraires ! Un snowpark, du boardercross et I'espace débutant Les
Marmottons a 1840 m d'altitude complétent le tableau.

L= DOMAINE ALLPIN
CONSEILS D’INITIE

La piste a ne pas manquer : la Grande Epaule, une superbe piste rouge
de 1000 m de dénivelé (2137 m d'altitude au départ et 1196 m a l'arrivée)
avec une vue imprenable sur le Mont-Blanc. De quoi faire chauffer les
cuisses, méme d'acier !

DIECRYPTE

La meilleure piste pour en prendre plein la vue : le Mont-Joly, point
culminant du domaine Evasion a 2353 m, pour sa variété de reliefs, ses
combes, ses pentes raides et sa vue panoramique sur le Mont-Blanc.

La piste préférée un jour de poudreuse : rendez-vous dans la forét
de la Princesse, ludique et accessible, pour une initiation au
hors-piste.

La piste verte qui a tout d’'une grande : la Chateluy,
une piste verte panoramique de 4 km qui serpente
entre foréts et clairiéres, avec une vue imprenable
sur les sommets. Contrairement a la plupart des
pistes pour débutants situées en bas de domaine,
elle débute en altitude et offre une descente
paisible face au Mont-Blanc. I|déale pour les
débutants... ou pour ceux qui veulent glisser en
douceur sans perdre une miette du paysage.

DOSSIER DE PRESSE [ Hiver 2025-2026 ]

A Saint-Gervais, I'hiver se décline_l
en grand angle. Avec pour toile
de fond les plus hauts sommets
des Alpes, les activités outdoor
prennent ici des allures de carte
postale. Diversité, authenticité et
|_Iiberté sont les maitres mots.

- n
NOUVEAUTES
: oy rEFS
A FLLANC
A= N DY b AN [
Diz MONTAGNEE
Apres le formidable succes
des télécabines Le Valléen et
L'Alpin, le domaine skiable
poursuit ses investissements.
La saison 2025/2026 inaugurera
un nouveau restaurant familial,
I'Embuscade, sur le front de
neige du Bettex (accessible a
tous !), une salle hors-sac face
au Mont-Blanc et des consignes
a ski qui permettront de
simplifier la vie des
skieurs venus en
transports en
commun. Oui
oui, parce
qu’un Paris-
Saint-Gervais
avec les skis
aux pieds, c'est
possible !

BON PLAN
LE SAINT-GERVAIS SKI DEAL

Des forfaits allant jusqu'a -50% du tarif en caisse ! Pour
cela, direction le site web du “Ski deal” ou comme pour
les réservations de train ou d'avion, les prix s'affichent sur
un calendrier avec pour chaque date, un tarif préférentiel.
Le principe ? Plus on anticipe son achat et plus le prix est
intéressant.

Ouverture du domaine (sous réserve d'enneigement
suffisant) : du 20/12/2025 au 06/04/2026.
Ouverture partielle 3 partir du 13/12/2025.

CHIEN DE TRAINEAU
AMBIANCE GRAND NORD

Pour s'initier aux plaisirs de la glisse version Grand Nord
plusieurs formules existent :

La balade en chien de traineau classique, ponctuée
d'une pause boisson chaude dans un tipi ; le circuit
premium au départ du plateau de la Croix avec vue sur
le Mont-Blanc, agrémenté d'une pause déjeuner dans
un restaurant d'altitude ; ou encore - notre préféré - la
sortie nocturne. Si la balade en chien de traineau
est toujours une expérience insolite, celle-ci
se veut particulierement mémorable avec
son départ qui offre un coucher de
soleil sur le Mont-Blanc. Partez au
crépuscule pour une excursion de
30 minutes, suivie d'un diner dans
un restaurant d'altitude et un trajet
retour a la nuit tombée, éclairé par
la lumiére de la frontale et du ciel
étoilé. Une expérience immersive
qui conjugue sensations, évasion
et féerie !

Tarifs : & partir de 90€ / adulte et
60€ / enfant.

SELFEES CONNECTES

PHOTOS XXL

Au sommet du Mont d'Arbois et sur le télésiege de
I'Epaule, des « Hotspots photo » sont installés pour
permettre aux skieurs de se prendre en photo via une
caméra haute définition devant la spectaculaire chaine
du Mont-Blanc ou sur un télésiege. Sur le snowpark du
Mont-Joux, les prouesses des skieurs sont capturées en
vidéo puis envoyées par mail.

SKI DiE RANDONNEE
SOUS LES PEAUX, LA LIBERTE

En quéte d'une expérience ski quifasse travailler le cardio ?
Le ski de randonnée se pratique ici en toute
autonomie et toute sécurité, sur les 6 parcours que
propose la station de Saint-Gervais Mont-Blanc.
Et pour une expérience plus immersive, la Compagnie des
Guides propose des sorties diverses et variées, adaptées a
tous les niveaux.

Les débutants et contemplatifs, aimeront les itinéraires
du co6té du Bettex qui sont treés accessibles tout en étant
panoramiques. Proposés a la demi-journée, ces sentiers
offrent un terrain de jeu naturel propice a la découverte
et linitiation.. avec en prime, des points de vue
exceptionnels sur le toit de I'Europe !

Les sportifs aguerris qui cherchent a se
challenger se tourneront vers LA sortie de ski
de randonnée parmi les plus emblématiques:
les Démes de Miage, un itinéraire de
2 jours qui comprend un parcours sur
aréte, l'utilisation de crampons, une nuit
au Refuge des Conscrits et l'ascension
d'un des sommets phares du massif du
Mont-Blanc. Le point d'entrée a la pratique
de l'alpinisme parfait !

Et c'est bien ¢a I'atout #1 de Saint-Gervais : la
diversité et complémentarité des itinéraires...
et des paysages uniques qu'ils déclinent !

Il est recommandé de faire appel a un guide professionnel
pour faire cette activité.
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https://antarcticroad.fr/
https://www.saintgervais.com/je-minspire/randonnee-toutes-saisons/top-itineraires-ski-de-randonnee/
https://www.saintgervaisskideal.com/fr/

A Saint-Gervais, I'hiver se vit autant en plein air qu’en

leine conscience. Entre la montée spectaculaire a bord = z
gu Tramway du Mont-B]anc, qui tuptoie les sommets, L’EXPERTISE BIEN-ETRE EN PLEINE EBULLITION
et les nouveaux programmes de soins aux Thermes,
I'expérience prend de la hauteur.
Deux manieres de respirer profondément, de
s'émerveiller, de se reconnecter a la nature, a I'histoire
et a soi. L'une vous éléve vers la neige immaculée,
I'autre vous plonge dans les vertus millénaires de I'eau
thermale. Un souffle alpin, deux chemins de bien-étre.

Cet hiver, les Thermes de Saint-Gervais changent la donne. Forte de plus de 200
ans d'expertise dermatologique, l'institution montagnarde mise sur l'innovation
médicale et sensorielle pour faire du soin un art de vivre... et de guérir.

Coté Spa thermal, 'hiver s'annonce innovant. Désormais, I'accés aux soins en
cabine se fait directement, sans passer par les Bains : massage, soin visage ou
protocole ciblé, tout est a la carte.

. - - Grande nouveauté : l'arrivée d'un appareil haute technologie, concu pour
- N/ ) '

% I%Aiv‘ﬂﬁff"\i @,gfs"v ! S booster la pénétration des actifs et l'efficacité des cosmétiques thermaux.
Résultat : une expérience premium, portée par de vrais experts de la peau.

VOYAGE AU SOMMET Une approche sur-mesure qui allie technologie de pointe et expertise

C'est I'un des plus anciens trains a crémaillére de France... et certainement dermatologique, histoire de revendiquer plus que jamais I'expertise bicentenaire
'un des plus spectaculaires. Le Tramway du Mont-Blanc - alias TMB du soin de la peau, y compris en cabine.
- chemine tout I'hiver au départ du Fayet ou de Saint-Gervais jusqu'a

R A Saint-Gervais, prendre soin de soi n'est pas un luxe, c'est une promesse. Ici, le
Bellevue (1800 m), offrant un panorama a couper le souffle.

bien-étre se vit en profondeur — avec précision, avec sens, avec style.

Accessible aux piétons comme aux skieurs, il permet de rejoindre le
domaine skiable Les Houches - Saint-Gervais pour une journée ou
plusieurs, tout en profitant d'une montée hors du temps.

> Billetterie piéton ou forfait TMB + ski journée/séjour disponible en caisse Nouveagté 2025: le lancement de mini-curgs thgrmales sur mesure, véritables
ou sur www.tramwaydumontblanc.com - De 21,00€ a 37,00€ alternatives aux formats plus longs conventionnés.

Deux options :

- Mini-cures médicales ciblées (avec ou sans suivi)

. Séjours santé & bien-étre, qui mélent soins, activités douces et
accompagnement professionnel.

Une réponse concréte aux besoins de santé actuels, dans un cadre
ressourcant.
Et pour chouchouter les curistes, les Thermes vont plus loin :

Cahier d’'hébergement personnalisé pour simplifier la réservation
- Programme de fidélité & parrainage

- Conférences et ateliers thématiques (diététique, sophro, dermato,
activités physiques adaptées...)

Le soin reste technique, mais devient plus accessible que jamais.
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https://cure.thermes-saint-gervais.com/Mini-cures-thermales

L'ART EN ALTITUDE

LALPINISME EN HERITAGE

Perchée au coeur de la destination, cette batisse du Xllle siecle
restaurée en 2012 poursuit sa mue culturelle. En 2025, la Maison
forte de Hautetour dévoile une nouvelle scénographie de son
exposition permanente : «Le mont Blanc, c6té Val Montjoie». Une
immersion fascinante dans les débuts de I'alpinisme et I'histoire
des compaghnies des guides de Saint-Gervais, des Contamines et
de Courmayeur.

Photos d'archives, objets anciens, matériel de montagne,
ceuvres d'art contemporain... Ce lieu raconte avec intensité les
aventures humaines qui ont marqué l'ascension du toit

de I'Europe, tout en interrogeant sur I'évolution de la

pratique de l'alpinisme face aux enjeux actuels.

La Maison forte, c'est aussi un espace
d'expositions temporaires et une résidence
artistique vivante.

DOSSIER DE PRESSE [ Hiver 2025-2026 ]

[Ensavoir pius)
MONTAGNE,

SECOURS ET

CREATION

Deux expositions temporaires
rythmeront aussi la saison
hivernale :

Une exposition inédite sur
les secours en montagne,
entre engagement
humain et techniques de
pointe.

Une carte blanche a
Adrien Fricheteau, artiste
en résidence cet automne-
hiver a la Maison forte.
Son travail du bois et du
polyptyque, entre peinture
et sculpture murale,
interroge le paysage
romantique face au
sublime...etala
catastrophe.
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GCERALDINE KOSIAK :
L'ART DES PETITS RIENS
10 000 CHOSES A CONTEMPLER

Au Musée d'art sacré de Saint-Nicolas de Véroce,
place a la poésie visuelle avec « 10 000 choses », une
exposition de Géraldine Kosiak. Auteure, illustratrice
et artiste plasticienne, elle cultive un art du fragment,
du détail, de I'intime. Son travail méle écriture, dessin,
collage et objets du quotidien, dans un univers aussi
délicat qu'imaginaire. Une proposition sensible, entre

inventaire et méditation.

L SOMMET DU
CLASSIQUEE

DU 18 AU 20
FEVRIER 2026

Du 18 au 20 février 2026, le Festival Gautier Capucon
revient pour trois jours d’émotion musicale. Le célébre
violoncelliste invite de jeunes talents et artistes de
renom a se produire dans un cadre d'exception,
entre concerts intimistes, paysages majestueux et
rencontres avec le public. Un rendez-vous de haute

volée, unique en son genre. -
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https://www.saintgervais.com/je-minspire/vie-culturelle/maison-forte-de-hautetour-saint-gervais-les-bains-fr-4247482/
https://www.saintgervais.com/jai-envie/evenement-et-animation/festival-dhiver-gautier-capucon/
https://www.saintgervais.com/je-minspire/vie-culturelle/musee-dart-sacre-saint-gervais-les-bains-fr-4247707/

D’ADRESSES A TESTER CET HIVER

A Saint-Gervais, on cultive l'art de bien dormir et de
bien manger. Nouveaux venus, rénovations inspirantes
et adresses engagées : zoom sur celles et ceux qui font

BY SAINT-GERVAIS vibrer I'nospitalité au pied du Mont-Blanc.

LZ REFUGE DU MONT D'ARBOIS
LALTITUDE, VERSION CONFIDENTIELLE

A 1800 métres d'altitude, perché sur les pistes entre Saint-Gervais et Megéve, Le Refuge du Mont
d'Arbois s'appréte a ouvrir ses portes pour I'hiver 2025-2026. Accessible uniguement par télécabine
et caléche, ce lieu hors du temps redéfinit I'expérience alpine : intime, sensorielle, déconnectée.

Ancienne batisse réinventée avec élégance, I'hotel conjugue hospitalité haut de gamme et
charme montagnard :

20 chambres feutrées, pour un séjour a taille humaine

Cuisine au feu de bois avec le restaurant d'altitude Chez la Tante

Spa, piscine intérieure et soins face aux cimes

Et surtout, une immersion totale dans la nature, entre neige fraiche et silence précieux.

Un lieu rare, pensé pour ceux qui veulent vivre la montagne autrement : plus lentement, plus
profondément, plus intensément.

DOSSIER DE PRESSE [ Hiver 2025-2026 ] Page 24

LE CHALET PRE
LEURI

LE RETOUR D’UN
PATRIMOINE
PARTAGE

Aprés plusieurs années de
silence, ce centre de vacances
emblématique rouvre ses
portes. Entierement rénové par
I'association VLM 53 (Mayenne),
Le Pré Fleuri témoigne d'une
volonté forte a Saint-Gervais :
préserver les centres de vacances,
ces lieux de mémoire collective
qui disparaissent ailleurs. La
station en compte encore cing -
un fait rare en montagne.

Ouverture potentielle a I'hiver
2025 / 2026 (a confirmer)

En savoir plus
!

ILES DOMES DEE MIAGE
LE CHARME SIMPLE, VERSION LOCALE

Adresse historique depuis 1966, Les Domes de Miage renaissent avec
une nouvelle équipe, un bar modernisé et une salle de restaurant
relookée. Avec ses 7 chambres au confort simple et douillet, Les
Domes de Miage viennent de rouvrir sous I'impulsion d'un couple de
nouveaux propriétaires. Un lieu ou hospitalité et ambiance conviviale
riment avec prix doux. En prime : un menu ouvrier a 18 € en semaine
le midi et des concerts en début de soirée pour prolonger I'instant.
L'adresse parfaite pour une pause alpine sans superflu.

En savoir plus I\
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https://www.vlm53.com/
https://www.domesdemiage.com/

LA TABLE D'ARMANTIE
TERROIR D’ALTITUDE

Avec l'arrivée du chef Thomas Vonderscher au prestigieux hétel cing
étoiles L'Armancette, la Table d’Armante, 'un des deux restaurants
de I'établissement, change de tempo. Passionné par la cueillette, la
péche et les circuits courts, il imagine une cuisine raffinée et sincére

dans un décor haut de gamme. Deux ambiances : I'expérience
gastronomique coété Armante, et I'esprit bistrot inventif au
Mont Joly.

En savoir plusk

LULU
LA TABLE DES BONS VIVANTS

« Chez nous, on mange de tout» : la devise de
Lucien, grand-pére de Matt et Emma, résonne
encore dans cette nouvelle adresse du centre de
Saint-Gervais, ouverte par ses petits-enfants.
Chez Lulu, on partage des plats généreux,
des recettes qui rassemblent, une
cuisine de coeur a l'image des
repas de famille. Ambiance
conviviale, carte de saison,
produits locaux.. Une ode a la
transmission, version Dbistrot
alpin.

En savoir pIusk

N

CREEN ,
CORILLA CAFiz
LE REFUGE HEALTHY

DU CENTRE-VILLE

Smoothies, cafés bio, poké bowls boostés aux superaliments.. Le
Green Gorilla Café réinvente I'aprés-ski en version vitalité. Ici, tout est
pensé pour nourrir le corps et I'esprit avec le meilleur de la nature. Une
adresse feel good a tester entre deux descentes.

En savoir plusk



https://almae-collection.com/armancette/restaurants/la-table-darmante/
https://www.coucou-de-france.fr/zoom/20
https://www.greengorillacafe.com/
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