








Émotions alpines garanties !

Consommer des produits bio et de saison, s’engager 
pour le zéro déchet, privilégier le circuit-court, mettre 
l’artisanat au cœur… Plus qu’un simple mode de consommation, 
il s’agit aujourd’hui d’un état d’esprit qui permet notamment 
de soutenir l’économie locale et participer, à son échelle, 
à la préservation de l’environnement. C’est dans ce contexte 
qu’une tendance forte émerge : le locavore !

La montagne s’illustre aussi par ses habitants et artisans qui témoignent d’une histoire forte et préservée. 
On se laisse guider par celles et ceux qui ont laissé (et laissent encore !) leur empreinte sur le territoire…

L’avis  des  Francais

Selon une étude IPSOS, pour 92 % des Français, consommer 
local, c’est avant tout consommer des produits issus
de “sa” région. Aussi, 81 % affirment éprouver aujourd’hui
un besoin de retour à la nature et aux choses essentielles. 

LA MAISON DES ALPES

C’est dans cette boutique aux milles 
saveurs que chacun peut découvrir 
ou re-découvrir spécialités savoyardes, 
produits régionaux de qualité, 
charcuteries, fromages et vins du coin.

En été, place à une sélection gourmande 
de glaces artisanales des Alpes pour se 
régaler et se rafraîchir !

Plus d’info : www.maisondesalpes.com

LES FERMES 
DU MONT-BLANC

Depuis 1846, cette ferme familiale, 
transmise de génération en génération, 
propose un large choix de fromages, 
charcuteries, vins et génépis. 

L’été, la traite des vaches en alpage est 
gratuite et accessible à tous. À la ferme, 
petits veaux, poules et quelques vaches 
raviront les plus petits. 

Plus d’info : www.saintgervais.com/
commerce-et-service/les-fermes-du-mont-
blanc-sarl-val-montjoie-saint-gervais-les-bains

LÉON D’LA SAVOIE

Dans cette région si riche de délices, 
producteurs et artisans basés en Savoie 
et Haute-Savoie ont été sélectionnés 
avec attention par Léon d’la Savoie pour 
proposer une large gamme de confitures, 
chocolats, biscuits, liqueurs et vins ainsi 
que des salaisons et des fromages 
pour les papilles de tous. 

Plus d’info : www.saintgervais.com/
commerce-et-service/leon-dla-savoie-
saint-gervais-les-bains
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L’agenda
SAINT-GERVAIS

La montagne

en plein soleil
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les rendez-vous festifs, 
sportifs et culturels à ne pas manquer !

JUIN 
Festival de Yoga, Bien-être  
& Pleine-Santé 

 Samedi 17 et dimanche 18 juin
Pour la 2e année consécutive, le yoga, 
activité idéale pour ressourcer le corps  
et l’esprit, prend ses aises au grand air,  
au milieu des montagnes.
Un événement dédié à cette pratique  
de vie douce et bienfaitrice qui s’adresse 
à tous, passionnés et curieux : ateliers, 
animations, rencontres et découverte  
de produits sains et naturels, aussi bons 
pour l’organisme que pour l’âme. 

JUILLET
Le Trail Montagn’hard 

 Samedi 1er et dimanche 2 juillet 
La course de Trail Montagn’Hard revient 
pour une 15e édition ! Panoramas à couper 
le souffle, ambiance festive et amicale, 
cette aventure incroyable rassemble  
cette année encore près de 1500 coureurs, 
amoureux de la montagne. 

Sur les plus beaux sentiers du val Montjoie, 
4 parcours pour les compétiteurs de tous 
niveaux : Mini’Hard : 27 km / Mi’Hard : 50 km 
/ Moins’Hard : 70 km / Montagn’Hard :  
108 km se déroulent sur les pentes ouest 
du massif du Mont-Blanc et du Mont-Joly.

Fête Nationale
 Jeudi 14 juillet 

Concert dès 20h30 puis rendez-vous  
à 22h15 sur l’esplanade Marie Paradis  
ou sur le pont de Saint-Gervais,  
pour admirer le feu d’artifice qui sera  
tiré du Chatelet à 22h30. Sous réserve  
des conditions météo. 

Tour de France : Saint-Gervais ville-étape 
 Du dimanche 16 au mercredi 19 juillet

Durant 4 jours, la station-village se met  
au rythme de la Grande Boucle et accueille 
festivités et animations pour l’arrivée  
de la 15e étape du Tour de France. 

Les plus férus de la petite reine peuvent 
également assister au contre-la-montre  
du Pays du Mont-Blanc (Passy-Combloux) 
et encourager les athlètes lors du départ 
de la 17e étape, le 19 juillet. 4 jours de fête 
mémorables pour ce sport mythique !

Alpi hours festival 
 Du jeudi 20 au samedi 22 juillet /  

lundi 14 et mardi 15 août
L’été à Saint-Gervais et lors de 2 temps 
forts (juillet et août), les rues de la ville 
se transforment en une immense scène 
de spectacle itinérante : musique, danse 
de rue, théâtre, humour à travers des 
déambulations originales et hautes en 
couleur. Amis, familles, petits et grands, 
tous sont conviés à la fête et se retrouvent 
pour danser sur la piste au centre  
du village. 

Montée du Nid d’Aigle 
 Samedi 22 juillet 

La mythique Montée du Nid d’Aigle,  
étape incontournable de la coupe  
du monde de course en montagne,  
revient pour sa 36e édition. Athlètes 
internationaux et amateurs de 
dépassement de soi se retrouvent  
sur la ligne de départ pour affronter  
les 19,5 km et ses 2 000 mètres de dénivelé 
positif. Nouveauté cette année : en raison  
des travaux de prolongation de la voie  
du Tramway, l’arrivée aura lieu  
à Bellevue, face au Mont-Blanc,  
pour un final majestueux.

Festival « Théâtre dans les Alpages » 
 Du mardi 25 au vendredi 28 juillet

Le théâtre à ses origines, sans fard  
et sans artifices, dans un décor naturel, 
pour vibrer au plus près de l’essence même 
des textes. Cet été, pour cette nouvelle 
édition, la magie du théâtre en plein air 
s’empare encore de Saint-Gervais  
et investit le cadre grandiose des alpages, 
face aux glaciers, pour des œuvres 
classiques et des créations inédites.

Fête du village de Saint-Nicolas de Véroce 
 Dimanche 30 juillet 

Profitez des animations proposées dans 
le cadre de cette journée exceptionnelle. 
Trois points d’attraction: le coin des 
artisans, le coin des commerçants, le coin 
des enfants.

Fête de l’Alpage 
 Dimanche 30 juillet

Participez, en famille, entre amis ou 
en solo, aux nombreuses animations 
proposées à l’alpage de Joux, dans le cadre 
de cette grande fête de l’alpage.

Retrouvez tous les événements de l’été en ligne : www.saintgervais.com/activites-et-evenements/agenda

CHANGEMENTDANS  L’AIR
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Nouveau

AOÛT
Fête des Guides 

 Samedi 5 et dimanche 6 août 
Comme chaque année, la traditionnelle Fête 
des Guides de Saint-Gervais  
- Les Contamines ravit petits et grands. 
Messe, défilé, bénédiction des cordes  
et des piolets, remise des médailles  
et verre de l’amitié sont au programme  
de cette journée transgénérationnelle  
qui se termine par le bal des Guides. 

Festival « Rencontres Musique  
et Patrimoine du Mont-Blanc » 

 Du lundi 7 au vendredi 11 août 
Le festival fête ses 15 ans cet été  
avec l’ambition inébranlable d’associer  
le patrimoine humain et la musique vivante 
dans des lieux insolites et en pleine nature. 
Loin de la surexposition médiatique, 
des musiciens, choisis avec soin, mettent  
un point d’orgue à partager émotions  
et merveilles pour l’âme et les oreilles,  
en l’église baroque de Saint-Nicolas-de-Véroce, 
niché sur les hauteurs de Saint-Gervais.

Rencontres « l’eau d’en oh ! » 
 Vendredi 11 et samedi 12 août 

Un événement sur le thème de l’eau,  
ses secrets, sa protection, ses bienfaits. 
Saint-Gervais met en avant, aux yeux  
de tous, son caractère vital  
dans tous les aspects de la vie  
dans la station village. Activités,  
conférences et animations au village  
et à l’alpage du Truc.

La Rioule, danse folklorique 
 Dimanche 20 août 

À l’esplanade Marie Paradis, les générations 
se retrouvent pour découvrir le savoir-faire 
local et les groupes folkloriques du Pays de 
Savoie qui pratiquent la Rioule - ou “bringue” 
pour les non-savoyards. Un voyage à travers 
le temps et les traditions pour s’enjailler 
comme les aînés !

Ultra Trail du Mont-Blanc (UTMB)
 Du lundi 28 août au vendredi  

1e septembre 
Ultra dur, ultra long, ultra exigeant mais ultra 
bon, le trail le plus intense de l’hexagone, 
c’est lui ! Cette année encore, il se déroule 
autour du Mont-Blanc, le sommet mythique 
le plus haut de notre pays et accueille  
des milliers de coureurs surentraînés  
des 4 coins du monde. Une chose est sûre, 
l’aventure sera haletante !

Septembre
Monchu dans l’pentu

 Dimanche 10 septembre 
Au profit de la recherche contre  
les cancers du sang, la randonnée cycliste 
propose 6 itinéraires, sans chronomètre  
ni classement. 
L’épreuve est ouverte à partir de 13 ans  
avec différents niveaux de difficulté : de 29 km 
à 100 km. Tous les bénéfices de la journée 
sont reversés à l’association ARAMIS.

Journées européennes du Patrimoine
 Samedi 16 et dimanche 17 septembre

Avis à tous les curieux ! Pour sa 40e édition, 
les JEP, placées sous le signe « le patrimoine 
vivant », offrent l’opportunité de visiter  
des monuments et des sites, exceptionnellement 
ouverts au grand public.

Diagonale du Mont-Joly (DMJ) - Version été
Date à venir 
Un kilomètre vertical (KV) face au Mont-Blanc. 
- �le KV « DMJ » 2525 : 3,45 km pour 1000 m 

D+
- la short DMJ : 0,8 km pour 270 m D+
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Améliorer continuellement l’activité 
et la satisfaction des clients

Gage de qualité et de services
 rendus : accueil, promotion 

et communication

La garantie du meilleur accueil 
des petits et grands

Mettre plus de sport dans le quotidien 
des habitants et s’engager dans l’aventure 

des Jeux

La garantie d’un accueil 
et de services de qualité 

auprès des cyclistes

La plus haute reconnaissance 
dans l’échelle du classement 
des communes touristiques

En faveur de la mobilité à vélo

NOUVEAU

Transition vers un développement 
touristique durable en montagne

Par la route
A40, sortie 21 → Le Fayet

Le centre-ville de Saint-Gervais
est à seulement 6 km de la sortie d’autoroute

→ Genève : 1 H → Annecy : 1 H 10

→ Lyon : 2 H 30 → Paris : 5 H 30

Par le train
Gare SNCF Saint-Gervais Le Fayet

→ TGV direct depuis Paris : 5 H 45

→  Train direct depuis Genève 
(L3 Léman Express) : 1 H 45

→ Train depuis Annecy : 1 H 30

Par avion
→  Depuis l’Aéroport de Genève : 1 H 

→ Depuis l’Aéroport de Lyon : 2 H 

Par le bus
Au départ d’Annecy, Bellegarde ou Genève

Le Fayet 
Gare TGV

Saint-Nicolas
de Véroce

Mont-Blanc
4808m
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@saintgervais_montblanc
#saintgervais

@saint_gervais@saintgervaismontblanc Saint-Gervais Mont-Blanc

OFFICE DE TOURISME DE SAINT-GERVAIS

43 rue du Mont-Blanc, 74170 Saint-Gervais-les-Bains 
+33 (0)4 50 47 76 08 

www.saintgervais.com

CONTACT PRESSE

Coralie ROUBEAU
+33 (0)6 73 68 80 94 | +33 (0)4 50 47 77 81

presse@saintgervais.com
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LES FERMES DU MONT-BLANC,  LE TOPO


